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Narodowe Czytanie to midéd na moje serce ©

Ostatnio gtosno byto z powodu wystgpienia
Pary Prezydenckiej z okazji ,Narodowego
Czytania”. Jest to absolutnie niezrozumiate,
gdyz wydarzenie stanowi kontynuacje akcji
Narodowego Czytania zainicjowanej w 2012

roku przez Prezydenta Bronistawa
Komorowskiego lektura Pana Tadeusza
Adama Mickiewicza. To coroczna,

ogdlnopolska akcja majaca na celu
popularyzacje czytelnictwa, promowanie
literatury polskiej i dbanie o poprawna
polszczyzne poprzez wspolne odczytywanie
w wyznaczonym dniu, zazwyczaj we
wrzes$niu, wybranego dzieta literackiego. Do
akcji, ktéra taczy Polakéw w kraju i za
granicg, moze przytaczy¢ sie kazdy chetny —
od oséb prywatnych po instytucje kultury,
edukacji i samorzady.

Edycje Narodowego Czytania:

2012 Pan Tadeusz — Adam Mickiewicz
2013 dzieta Aleksandra Fredry

2014 Trylogia - Henryk Sienkiewicz
2015 Lalka — Bolestaw Prus

2016 Quo vadis — Henryk Sienkiewicz
2017 Wesele — Stanistaw Wyspiansk

2018 Przedwiosnie — Stefan Zeromski;
a przez caty 2018 rok Antologia
Niepodlegfosci - specjalnie przygotowany
z okazji 100. rocznicy odzyskania przez Polske
niepodlegtosci - zbiér powstatych na
przestrzeni wiekdw utwordw, zaliczanych do
kanonu polskiej literatury patriotyczne;j.

2019 Nowele polskie - zbiér 8 utworéw
autorstwa Elizy Orzeszkowej, Marii
Konopnickiej, Bolestawa Prusa, Brunona
Schulza, Wfadystawa Stanistawa Reymonta,
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Stefana Zeromskiego, Henryka Sienkiewicza
i Henryka Rzewuskiego.

2020 Balladyna — Juliusz Stowacki

2021 Moralnos¢ pani Dulskiej — Gabriela
Zapolska

2022 Ballady i romanse — Adam Mickiewicz
2023 Nad Niemnem — Eliza Orzeszkowa
2024 Kordian — Juliusz Stowacki

2025 Poezje — Jan Kochanowski.

W tym roku, zapraszajac do wspdlnej lektury
Prezydent Nawrocki powiedziat: ,,Poezja Jana
Kochanowskiego  towarzyszy nam od
pokolen. Gteboka, napisana wspaniafa
polszczyzng opowiada o czasach dawnych,
ale przeciez bez trudu odnajdziemy w niej
samych siebie — wspodtczesnych Polakow”.
A Pierwsza Dama zachecajgc do odkrywania
na nowo fraszek, piesni i trendw Mistrza
z Czarnolasu przypomniafa: ,Jest w tych
utworach rado$¢ i smutek. Jest pocieszenie
i wielka pochwata zycia”. Prezydent
podkreslit takze: ,Ja i moja Matzonka
czytamy i bedziemy czytac polskie lektury. To
powinno by¢ nasze wspolne wielkie zadanie,
by uczen wychodzacy z polskiej szkoty
rzeczywiscie czut dume z bycia Polakiem”.

Kazdego roku to Prezydent Rzeczypospolitej
Polskiej ogtasza, ktdéra lektura bedzie
tematem kolejnej edycji Narodowego
Czytania. Prezydent Nawrocki ogfosit, ze
w przysztym roku 2026. w ramach akgcji
czytana bedzie ,lektura lektur, czyli Dziady
Adama Mickiewicza.

Czytanie ksigzek daje nam co$ wiecej poza
rozrywka i wspomnieniem mile spedzonego
czasu.

Warto wiedzie¢, ze czytanie:
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Pozwala odnies¢ sukces - Czytanie jest
umiejetnoscig niezbedng we wspodtczesnym
Swiecie. Odgrywa znaczaca role we
wszystkich fazach rozwoju cztowieka. Osoby,
ktére opanujg ta umiejetnos$¢ lepiej radza
sobie w 2zyciu. Czytanie pozwala odniesé
sukces nie tylko w szkole, ale takze
w dorostym zyciu.

Redukuje stres - Czytanie uspokaja
i spowalnia bicie serca. Woystarczy
6 minut czytania, zeby zredukowac uczucie
stresu az 0 60%! Co ciekawe, czytanie ksigzek
redukuje stres.

Poprawia pamie¢ - Podczas czytania
powiesci mamy mndstwo rzeczy do
zapamietania — imiona bohateréw, ich

charaktery, motywacje, historie, zwigzki
z innymi postaciami, miejsca, watki
fabularne, szczegoty. Dzieki czytaniu nasza
pamieé pozostaje w dobrej kondycji.

Inspiruje - Postaci fikcyjne mogg stanowic
takie samo zrodto inspiracji, co spotkanie
z zywym cztowiekiem. Inspirowa¢ moze
wszystko — aktywnosci, ktédrym sie oddaja,
miejsca, ktdre odwiedzajg, decyzje, ktore
podejmuja.

Rozwija wyobraznie - Majgc przed oczami
tylko literki, sami musimy wizualizowa¢ sobie
to, co dzieje sie w ksigzce — nieczesto s3 to
nawet rzeczy, ktérych nie mozemy zobaczy¢
w swiecie rzeczywistym! Czytanie, stymulujac
prawg  potkule mdézgu, rozwija  nasza
wyobraznie.

Poprawia skupienie i koncentracje - Czytanie
powiesci wymaga od nas skupienia uwagi
przez dtuzszy czas, co zdecydowanie
poprawia naszg zdolnos¢ do koncentracji.

Poszerza stownictwo - Im wiecej czytamy,
tym wiekszy mamy kontakt z réznorodnym,
a nawet zupetnie nowym dla nas
sfownictwem. Taki kontakt samoistnie
poszerza nasz wtasny zasdb stéw

Stymuluje mézg - Warto czytac¢ ksigzki, zeby
utrzymac swdéj mézg w dobrej formie. ‘Mole
ksigzkowe’ majg 2,5 razy mniejszg szanse na
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rozwoj Alzheimera, czytanie spowalnia takze
starcza demencje.

Rozwija wrailiwos¢ na sztuke - Ludzie
czytajacy ksigzki trzy razy czesciej odwiedzajg
muzeaidwa razy czesciej uczestnicza
w koncertach. Réwniez dwa razy
czesciej sami maluja, fotografujg i pisza.
Rozwija wrazliwos$¢ na innych ludzi - Warto
czyta¢, zeby rozwija¢ wtasng empatie.
Zaangazowanie w fikcje literackg pozwala
nam na postawienie sie na miejscu drugiego
cztowieka i zrozumienie go.

Poszerza wiedze - Ksigzki to ogromne
skarbnice wiedzy o innych krajach, kulturach,
historii, przyrodzie, o wszystkim, co nas
interesuje.

Zwieksza zdolnosci analityczne -
Rozwigzywanie zagadek wymaga
analizowania wydarzen, faktéw, motywacji
postaci, stawiania tez, weryfikowania
zatozen. Zdecydowanie rozwija to zdolnos$¢
do krytycznego i analitycznego myslenia.

Poprawia pisanie - Im wiecej czytasz dobrych
pisarzy, tym lepiej mozesz rozwija¢ witasny
styl. Nie wspominajagc o tym, ze czesty
kontakt z tekstem pisanym uczy poprawnosci
gramatycznej czy ortograficznej.

Pomaga zasngé¢ - Stworzenie wieczornego
rytuatu z ksigzka daje naszemu ciatu sygnat,
ze pora sie zrelaksowac i przygotowaé do
snu.

Ksztattuje osobowos¢ - Czytanie pozwala
nam postawi¢ sie w roznych sytuacjach,
w ktérych na co dzien do tej pory sie nie
znalezlismy. Otwiera nas na nowe
doswiadczenia i rozszerza  horyzonty,
ksztattujgc nas samych.

A tymczasem... Uczniowie w Szwecji w tym
roku otrzymali po raz pierwszy drukowane
»prawdziwe podreczniki”.

Rzad Szwecji zastynat postepowym
podejsciem do edukacji. Jako jeden
z pierwszych na Swiecie podjat decyzje
o wtaczeniu najnowszych technologii do
procesu uczenia szwedzkich dzieci.
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Korzystanie z tabletow stato sie powszechne
nawet ws$rdod przedszkolakéw, ktére nie
umiaty jeszcze czyta¢ i pisa¢. Jednak po
dekadzie od wprowadzenia rewolucyjnych
zmian w systemie Szwecja robi krok w tyf
i przywraca do placéwek ,analogowe”
pomoce dydaktyczne. Na decyzje rzadzacych
wptyw miaty opinie licznych psychologéw
oraz badania, ktdére wskazujg pogorszenie
wynikéw w nauce wsérdd najmtodszych.

Korzystanie w szkotach z tabletéw i urzadzen
interaktywnych  miato  byé wieloletnig
strategig szwedzkiego rzadu. Jeszcze na lata
2023-2027 planowano rozszerzenie zakresu
edukacji cyfrowej. Skandynawscy politycy
zrewidowali jednak swoje poglady pod
wptywem alarmujgcych danych na temat
coraz gorszych wynikéw nauczania w swoim
kraju. Swojg cegietke dotozyli tez nauczyciele
i psychologowie, ktérzy od dawna zwracali
uwage na negatywne skutki odejscia od
tradycyjnych ksigzek.

W 2016 roku, gdy uruchomiono program
cyfryzacji szkolnictwa, szwedzcy
czwartoklasisci uzyskiwali w testach srednio
555 punktdéw. Piec¢ lat pdzniej byty to juz 544
punkty. Na pierwszy rzut oka spadek
niewielki, lecz biorgc pod uwage, ze
wprowadzenie tabletow do szkét miato
podwyziszyé poziom edukacji — wyniki
eksperymentu wydajg sie zupetnie odwrotne
do oczekiwanych.

Szwedzcy politycy wstuchali sie takze w gtosy
pedagogdow i psychologéw. Ci od poczatku
odnosili sie zrezerwg do podjetych decyzji.
Nie brakuje zresztg opracowan naukowych,
ktére dowodzg, ze dzieci, ktére zbyt szybko
wchodzg w kontakt z nowymi technologiami,
majg problemy z koncentracjg iz zapamie-
tywaniem, a co za tym idzie — uczeniem sie
oraz rozwijaniem umiejetnosci pisania. Ich

rgczki przyzwyczajone do stukania w ekran
trudniej radza sobie Z poprawnym
trzymaniem dtugopisu czy otéwka.
Tymczasem  wSzwecji do  korzystania
z tabletéw zachecano juz dwulatki (!) Zajecia
zich wykorzystaniem byly na porzadku
dziennym nawet w przedszkolach.
Whniosek: Cyfrowe nauczanie pogarsza wyniki
w_edukacji!

Decyzja szwedzkiego rzadu jest zaskakujgco
radykalna, szczegdlnie biorgc pod uwage
entuzjazm, ktéry jeszcze do niedawna
przejawiat wobec nowych technologii.
Obecne stanowisko ministra  edukacji
i ekspertow: ,Uczniowie  potrzebuja
podrecznikdw, ksigzki sg bardzo wazne”,
»,Zdobywanie wiedzy powinno oprzeé sie na
drukowanych podrecznikach iinformacjach
przekazywanych przez nauczycieli”.
Politycy niemal w petni wycofali sie
z planowanej strategii edukacji cyfrowe;.
Wedtug oficjalnych wytycznych, od teraz
szwedzkie dzieci ponizej széstego roku zycia
nie beda mialy wogdle kontaktu ze
smartfonami czy tabletami w szkotach
i przedszkolach. Ich nauka bedzie sie
odbywata wytgcznie z uzyciem papierowych
ksigzek. Na zakup podrecznikéw szwedzki
rzagd zamierza przeznaczy¢ ponad 600
miliondw koron. Kolejna istotna zmiana to
powrdt do pisania egzamindw na kartkach
papieru i z uzyciem dtugopiséow — a nie tak jak
do tej pory, poprzez rozwigzywanie testow
na ekranach. Korzystanie  zurzadzen
cyfrowych bedzie mozliwe w starszych
klasach — ale jedynie wdéwczas, gdy bedzie
miato dobre uzasadnienie naukowe.

Powrét do analogowego nauczania w Szwegcji
powinien byé dla naszych decydentéw
wyrazng przestrogg i wskazowka.

Najblizsze spotkania otwarte
Watahy Glosu Obywatelskiego:

W kazdy piatek g.18:00 Radom

W lokalu JAMA ul. Rwanska 19
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