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»,Poradnik bezpieczenstwa” — czy jest nam
potrzebny?

Wiekszo$¢ z nas — Swiadomych ludzi wie, ze
nawet w warunkach btogiego spokoju
i pokoju, powinnismy sie przygotowywaé na
sytuacje awaryjne, na to, Ze panstwowe
stuzby nie beda nam w stanie poméc od razu,
a moze nawet wcale ;(

,Poradnik bezpieczenstwa” dotart do mnie
wczoraj. Styszatam o nim wiele krytycznych
opinii, np. ze jest niepotrzebng broszury,
jedynie z podstawowymi instrukcjami, a nie
kompleksowym podrecznikiem, jak choéby
do przedmiotu Przysposobienie obronne
oraz, ze niektérzy, nie czytajac, wyrzucili do
kosza lub spalili. Postanowitam sprawdzi¢.

Ten poradnik faktycznie przypomina jak
przygotowac siebie, rodzine i dom do sytuacji
kryzysowych, w tym do ewakuacji, jak sie
zachowac¢ w obliczu zagrozen, jak udzielaé
I-szej pomocy, na co zwraca¢ szczegdlng
uwage. Nie zamierzam podawaé tu
szczegotow — znajdziemy je w poradniku,
a takze w poradniku z 2022 roku ,BADZ
GOTOWY! PORADNIK NA CZAS KRYZYSU |
WOINY” https://www.gov.pl/web/rcb/badz-
gotowy--poradnik-na-czas-kryzysu-i-wojny .

Wedtug $p. Adolfa Kudlinskiego, w roku Jego
Smierci, tj. 2020., byto w Polsce ok. 50.000
preppersow. Dzieki licznym pogadankom
i filmom, rzesze swiadomych Polakow,
zatroskanych o bezpieczenstwo swoje
i swoich rodzin, miato mozliwos¢ zdobyc¢
bezcenng wiedze i umiejetnosci, aby
przygotowac sie do sytuacji kryzysowych, ale
takze — a moze przede wszystkim, jak zadbac¢
o zdrowie, jedzac zdrowg zywnosc¢ i leczyé
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sie, korzystajagc z ,bozej apteki”. Dzieto
Adolfa Kudlinskiego, pioniera polskiego
survivalu i preppingu, jest kontynuowane
gtéwnie przez syna - Adolfa juniora,
spofecznos¢ internetowg, skupiong wokot
kanatu na You Tube oraz grupy tematyczne.

W obliczu wojny na Ukrainie pojawity sie
niepokojagce opinie, ze Polska nie ma
zapasOw Zywnosci w razie wystgpienia np.
konfliktu  zbrojnego, kleski  zywiotowej
najwiekszych rozmiaréw. Pomimo, iz rzad
deklaruje bezpieczenstwo zywnosciowe, to
w poradniku apeluje, aby Polacy posiadali
zapasy wody, zywnosci i lekow na co
najmniej 3 doby (72 godziny).

Podobnie rzecz sie ma 1z deklaracja
0 zapewnieniu bezpieczenstwa przez Wojsko
Polskie i stuzby ratownicze. Obserwacje
z czasu powodzi w 2024 roku, czy
widocznych  gotym  okiem  przypadkéw
sabotazu (gtéwnie podpalen, ale nie tyko)
dokonywanych przez nachodicow lub
wtargniecia drondw, u wielu myslacych
Polakbw mogg rodzi¢ niewiare w takie
zapewnienia. Zatem o wiasne zycie
i bezpieczernstwo musimy zadbad sami!

Dzieki przygotowaniu na sytuacje awaryjne:
zwiekszamy szanse na zapewnienie sobie
i swoim bliskim bezpieczenstwa,

ograniczamy szkody materialne,
nie wymagajac pomocy, gdy jestesmy
przygotowani, nie  angazujemy  stuzb
ratunkowych, ktdre mogg pomdc ludziom
bardziej potrzebujgcym, ktorzy nie zdazyli lub
nie byli w stanie sobie poradzi¢ (np. osobom
z niepetno sprawnosciami, starszym lub
biedniejszym).
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Plecak ewakuacyjny !! — ta nazwa wielu z nas
zle sie kojarzy ®. Owszem, plecak jest
bardziej wygodny do niesienia niz torba czy
walizka,  ktére juz posiadamy, ale
najistotniejsze jest skompletowanie ‘zestawu
ewakuacyjnego’. Przypuszczam, ze
sugerowanie zakupu plecaka, moze wywotaé
wsrdéd ubozszych ludzi dodatkowy, ogromng
frustracje, gdy czesto brakuje im pieniedzy
na jedzenie, lekarstwa, opat i inne
podstawowe potrzeby. Czy mamy
Swiadomos¢, ze 2 miliony !l Polakéw zyje
w skrajnym ubdstwie? a ok. 18 milionéw zyje
w niedostatku — ponizej progu minimum
socjalnego?

Rzad odtrabit sukces, dostarczajgc poradnik
do wszystkich gospodarstw domowych
w Polsce. Kto$ z internautéw skomentowat to
nastepujgco: , Ten Poradnik, to jest ,,Mis” na
miare naszych mozliwosci...”, bo trzeba miec
Swiadomos¢, ze jego realizacja, tj. druk
i dystrybucja, to koszt ok. 73 miliony ztotych
®. Czy sadzicie, ze bylty to dobrze
spozytkowane pienigdze? Sugerowanie, ze
nasze, tj. Polakdw starania i wydatki
zapewnig (rzekomo) bezpieczenstwo
w sytuacji, gdy rzad nie zapewnia miejsc
schronied,, budzi moje przygnebienie
i smutek. Woystarczy spojrze¢ na mape
schronow:

https://www.gov.pl/web/kppsp-
sanok/aplikacja-schrony

Ja przy okazji sprawdzitam lokalizacje
schronéw na moim osiedlu mieszkaniowym.
| znéw nasuwa sie pytanie: czy inne
pomieszczenia tzw. uzytku publicznego, s3
lub bedg wystarczajgco przygotowane jako
»,miejsca schronienia”? Uwazam ewakuacje
jako $rodek ostateczny, majgc na uwadze
fakt, ze w takim wypadku nasze
nieruchomosci mogg zostaé bezpowrotnie
utracone. Wazne jednak, aby nie przegapic
wtfasciwego momentu na ewakuacje. W tym
miejscu  wspominam czytang dwukrotnie
w naszej watahowej czytelni ksigzke ,,Survival
w  miescie” Selco Begovica, ktora
w przejmujacy, realistyczny sposdb opisuje
dramatyczne wydarzenia w Jugostawii
w latach 90-tych XX. wieku i psychologie
przetrwania.

Obecnie, do znanych od dawna zagrozen
dofgczyto nowe, w postaci mozliwej
dezinformacji.

Skoro juz dotart do Was ,Poradnik
bezpieczenstwa”, zachecam do jego
przeczytania i pozostawienia, mimo, iz mam
zastrzezenia w kilku miejscach. Sadzitam, ze
zgromadzitam wszystko co potrzebne w razie
»W”, a jednak po lekturze stwierdzitam, ze
pare rzeczy mi brakuje i zamierzam je
dokupi¢. Warto odswiezy¢ swojg wiedze
w zakresie bezpieczenstwa, aby w razie np.
pozaru czy innego zagrozenia, szybko
i wtasciwie zareagowac.
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Wazne, aby Polak byt ,madry przed szkodg!

Najblizsze spotkania otwarte
Watahy Glosu Obywatelskiego:

W kazdy piatek g.18:00 Radom

W lokalu JAMA ul. Rwanska 19
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